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Drodzy Rodzice!
Oto najwazniejsze informacje dotyczace wyjazdu Waszych pociech na Obéz!
| Zbiorka i podréz autokarem:

- (kask) Zbidérka o0 6.30, wyjazd o 6.45 w $rode 28.07.2021 - parking szkoty nr 5, Szkolna 2
- (Lodz) Zbiorka o 7.30, wyjazd o 7.45 w Srode 28.07.2021 - parking TESCO, Widzewska 22

- Dzieciom, cierpigcym na chorobe lokomocyjng, prosimy o wczesniejsze podanie lekdw.

- Przed odjazdem nalezy przekaza¢ oswiadczenie o stanie zdrowia dziecka (covid-19)

- Pierwszym positkiem dzieci po przyjezdzie bedzie obiadokolacja

- Powrét do miejsc wyjazdu 07.08.2021 ok. 18.00 - 19.00. Moze ulec zmianie. Prosimy o kontakt
z dzie¢mi w dniu powrotu.

Il Kontakt:

- W czasie trwania obozu kontakt z dzie¢mi bedzie mozliwy w czasie 9.00 - 21.00 w tym czasie
wychowawcy rozdajg dzieciom ich telefony.

- Kontakt z wychowawcami catg dobe.

- W pilnych sprawach mozliwy jest kontakt z organizatorem Stanistaw Kotodziejski /tel. 509337630/

Ill Relacja z obozéw:

Ponadto zapraszamy na naszg strone na Facebooku www.facebook.com/fundacjavitaactiva,

www.facebook.com/proyama na ktorej rowniez na biezgco bedziemy wpisywac ciekawe posty,
umieszczac zdjecia i oczekiwa¢ rowniez od Was ciekawych wpiséw i komentarzy © Liczymy na to,

ze nasza facebook’owa strona bedzie tetnita zyciem!
IV Ponizej przygotowalisSmy sciggawke rzeczy, w jakie nalezy wyposazy¢ dzieci na ob6z:

Dokumenty/Kieszonkowe/Leki:

- Prosimy o wyposazenie dzieci w maseczki jednorazowe 10 szt.

- Legitymacja szkolna z aktualng pieczatkg lub dok. tozsamosci

- Dokfadna lista dawkowania lekéw razem z informacjg o rodzaju podawanego leku zawarta
w podpisanej apteczce pisemne upowaznienie dla wychowawcy do podawania lekow (jesli
konieczne)

- Kieszonkowe, pienigdze (w matych nominatach po 10 zt) - koniecznie w podpisanej kopercie!
Na miejscu pienigdze mogg dzieci zdeponowa¢ u wychowawcy i bedg codziennie wydawane
dzieciom. Pozwoli to unikng¢ niepozgdanych sytuacji i zbednego wydawania pieniedzy.

Bagaz: Bardzo prosimy, aby wszystkie rzeczy byty podpisane oraz aby dzieci miaty liste
wszystkich rzeczy zabranych na obdz.

Li rowanych rzeczy n 5Z:

- torba podrézna/walizka — podpisana i nie za duzych rozmiaréw(dziecko nie da rady uniesc!)
- kurtka przeciwdeszczowa

- ciepte bluzy

- dres /najlepiej 2 pary/

- 1 para cieptych spodni

- przynajmniej 2 pary krétkich spodenek
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- spodniczki, sukienka /dla dziewczynek/

- koszulki z krétkim rekawkiem

- 1 pizama

- bielizna osobista na kazdy dzien i skarpetki, w tym 1 para cieptych skarpet
- 1 maly recznik /do twarzy/

- 1 recznik kapielowy

- czapka na gtowe (najlepiej z daszkiem)

- buty sportowe 2 szt, sandaty/klapki

- kostium kgpielowy

- przytulanka, ulubiona ksigzka

Dzieci. ktére bedg trenowaty sztuki walki na obozie dodatkowo proszone sg o zabranie:

- dodatkowe koszulki do treningu
- (karate)kimono i pas
- (kickboxing) spodenki

Kosmetyki:

- szczoteczka do zebdw, pasta i kubeczek podpisany

- mydfo w mydelniczce

- grzebien lub szczotka do wlosow (dziewczynki gumeczki do wiosow)
- szampon

- zel pod prysznic

- krem z filtrem UV

- chusteczki jednorazowe

(prosimy przygotowac¢ dzieci przed wyjazdem do samodzielnego codziennego dbania o higiene
osobistg!)

V Odwiedziny rodzicéw.
W zwigzku z pandemia prosimy rodzicéw o nieodwiedzanie dzieci

Jesli jednak planujg Panstwo takie odwiedziny to prosimy o dostosowanie sie do nastepujgcych
regut:

-- nie wchodzi¢ bez pozwolenia 0osdb z kadry do domkow/pokoi/namiotow
- poinformowac o odwiedzinach telefonicznie dzien wczeéniej. Kontakt: Stanistaw Kotodziejski
509337630

Dokumenty, leki i pienigdze prosimy koniecznie podpisa¢ !!! To samo najlepiej zrobi¢ z ubraniami,
oznaczajgc je na np. metkach.

Na obozie obowigzuje zakaz grania na urzgdzeniach elektronicznych typu PSP, dlatego prosimy
ich najlepiej nie zabiera¢. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za uszkodzony, zgubiony,
skradziony sprzet elektroniczny.

Kolonie juz tuz tuz! Do zobaczenia!
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